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1. Правовая основа учебного плана. 

Учебный план МБОУ СОШ № 11 разработан в соответствии с нормативными 

документами:  

1. Федеральный Закон от 29.12.2012г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;   

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования"; 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования"; 

4. "Примерная основная образовательная программа основного общего образования" 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 18.03.2022 N 1/22)   

5.  Санитарные правила и нормативы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 28 (Гигиенические 

нормативы);   

6. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

утвержденные постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 289 (Санитарно-эпидемиологические 

требования);   

7.  Устав МБОУ СОШ № 11. 

2. Учебный план для учащихся 5 класса 

Учебный план МБОУ СОШ № 11 обеспечивает реализацию требований ФГОС, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. Учебный план: 

— фиксирует максимальный объем учебной нагрузки учащихся; 

—определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию; 

—распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 



Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть   учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех учащихся, и учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору учащихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

учащихся, с целью удовлетворения различных интересов учащихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные 

интересы, особые образовательные потребности учащихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть   учебного плана, использовано на: 

— увеличение учебных часов по учебному предмету «Математика» (1ч/н),   

— введение учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  

— ведение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений (факультативный курс 1ч/н)  

 Режим работы - 5-дневная учебная неделя. Продолжительность учебного года составляет 

34 недели. Максимальное число часов в неделю в 5 классах при 34 учебных неделях 

составляет 29 ч/н. Продолжительность урока на уровне ООО не превышает 45 минут. 

Недельный учебный план 

Предметные 

области 

Учебные предметы 
      Классы 

    5А 5Б 5В Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  

Русский язык 5 5 5 15 

Литература 3 3 3 9 

Иностранные языки   Иностранный язык 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика 6 6 6 18 

Алгебра       0 

Геометрия       0 

Вероятность и 

статистика 

      0 

Информатика       0 

Общественно-

научные предметы 

История   2 2 2 6 

Обществознание       0 

География 1 1 1 3 

Естественнонаучные 

предметы  

Физика       0 

Химия       0 

Биология 1 1 1 3 

Искусство Музыка 1 1 1 3 



Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология Технология 2 2 2 6 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ       0 

Физическая культура 2 2 2 6 

Итого 27 27 27 81 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 6 

Факультативный курс  1 1 1 3 

ОДНКНР (Основы духовно-нравственной 

культуры народов России) 

1 1 1 3 

Учебные недели 34 34 34 102 

Всего часов 986 986 986 2958 

Всего (недельная нагрузка) 29,0 29,0 29,0 87 
 

ФГОС, СанПин 29 29 29   

3. Индивидуальные учебные планы для учащихся с ОВЗ 

Содержание образования и условия организации обучения и воспитания учащихся с 

ОВЗ определяются адаптированной образовательной программой. Адаптированная 

образовательная программа – образовательная программа, адаптированная для обучения 

учащихся с ОВЗ и с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию указанных лиц. 

В интересах детей (дети с ОВЗ) с участием учащихся и их семей   разработаны 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития учащегося.  

Недельный учебный план 

Предметные 

области 

Учебные предметы 
                             Классы 

    5А 5Б 5В Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  

Русский язык 5 5 5 15 

Литература 3 3 3 9 

Иностранные языки   Иностранный язык 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 15 

Алгебра       0 

Геометрия       0 

Вероятность и 

статистика 

      0 

Информатика       0 

История   2 2 2 6 



Общественно-

научные предметы 

Обществознание       0 

География 1 1 1 3 

Естественнонаучные 

предметы  

Физика       0 

Химия       0 

Биология 1 1 1 3 

Искусство 

Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология Технология 2 2 2 6 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ       0 

Физическая культура 2 2 2 6 

Итого 27 27 27 81 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 6 

Коррекционно-развивающие занятия 2 2 2 6 

ОДНКНР (Основы духовно-нравственной 

культуры народов России) 

1 1 1 3 

Учебные недели 34 34 34 102 

Всего часов 986 986 986 2958 

Всего (недельная нагрузка) 29,0 29,0 29,0 87 
 

ФГОС, СанПин 29 29 29   

4. Формы промежуточной аттестации 

На основании положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся в школе организуется 

промежуточная аттестация учащихся. Промежуточная аттестация – это установление 

уровня достижения результатов освоения всех учебных предметов, предусмотренных 

учебным планом школы, в конце учебного года (апрель -  май).  Цель промежуточной 

аттестации заключается в контроле достижения обучающимися результатов, 

предусмотренных основной образовательной программой основного общего образования. 

Промежуточная аттестация учащихся проводится в форме: 

• комплексной контрольной работы; 

• итоговой контрольной работы; 

• письменных и устных экзаменов; 

• тестирования; переводной экзамен; 

• защиты индивидуального или группового проекта. 

Решением Педагогического совета школы от 30.08.2022 г, протокол № 13 приняты 

следующие формы промежуточной аттестации на 2022-2023 учебный год  



   Учебные предметы / класс 5 

  Форма ПА 

1 русский язык диктант 

2 литература зачет 

3 иностранный язык (английский язык) зачет 

4 математика  тестирование 

5 история  тестирование 

6 география тестирование 

7 биология тестирование 

8 музыка тестирование 

9 ИЗО тестирование 

10 физическая культура зачет 

11 технология защита проекта  

12 основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

тестирование 

5. Учебный методический комплекс основного общего образования 

Класс Предмет Учебник 

5 Русский язык Разумовская М.М.  Русский язык 5 кл., 2019 

 Литература Меркин Г. С.  Литература 5 кл., 2019 

 Математика Виленкин Н.Я. Жохов В.И. Математика 5 кл., 

2021 

 Биология Пономарёва И. Н. Биология 5 кл., 2019 

 История Вигасин А. А. История древнего мира 5 кл., 

2019 

 География  Летягин А.А. География. Начальный курс 5,6 

класс, 2021 

 Английский 

язык 

С.Г. Тер-Минасова, Английский язык, 2015 г 

 

 

Технология Синица Н.В. Технология ведения дома 5 кл. 

(дев.), 2019 

Тищенко А. Т. Индустриальные технологии 

5 кл. (мал.), 2019 

 Изобразительное 

искусство 

Ермолинская  Е.А. Изобразительное 

искусство      5 кл., 2019 

 

 

Музыка Сергеева Г. П. Музыка 5 кл., 2019 

 Физическая 

культура 

Виленский М. Я. Физическая культура 5-7 

кл.. 2019 

 Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Страницы истории земли Пермской Н.Н. 

Агафонова 



 


